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Com muita emoção e carinho, realizamos na última sexta-feira, dia 28, na capela do 

Hospital, o batizado da nossa paciente e xodozinha da UTI Neonatal e Pediatria: Yara 

Custódio de Oliveira, de um ano e oito meses, que é muito amada por todos os 

funcionários destes setores, que inclusive foram seus padrinhos. Gostaríamos de 

agradecer ao Padre Fábio Junior e a família pela confiança.

Confira como foi este momento pra lá de especial, de muito afeto, amor, humanização e 

fé!

Batizado da Yara, Paciente da Uti Neonatal e Pediátrica

O Hospital São Paulo, através do SESMT, CIPA e GTH, 

promoveu atividades voltadas para as funcionárias dos 

serviços de Higiene e Limpeza, Lavanderia e Nutrição e 

Dietética, com objetivo da promoção da saúde mental, 

através da melhoria da auto estima.

A psicóloga Seliane Ventura trabalhou o tema dos cuidados 

pessoais e tivemos ainda uma consultoria de beleza.

Melhoria da Auto Estima, Saúde Mental



O núcleo de Segurança do paciente do Casa de Caridade 

de Muriaé - Hospital São Paulo, certificou o Centro 

Cirúrgico pela adesão em mais de 90% na aplicação da 

lista de verificação de cirurgia segura no ano de 2022, e 

mantem esta adesão no ano de 2023.

A realização de um checklist de cirurgia segura é uma das 

ferramentas criada para facilitar a prática de profissionais 

de saúde interessados na melhoria da segurança cirúrgica, 

na redução de óbitos e complicações cirúrgicas, que 

podem ser evitadas.

A equipe do Centro Cirúrgico está de parabéns no 

atendimento dos nossos pacientes, contribuindo para 

melhoria na qualidade e excelência no atendimento 

seguro dentro da nossa instituição.
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“Médicos em Foco”, mostrando a vocês um pouco mais do nosso 

Corpo Clínico, composto por médicos especialistas, informando 

sobre as especialidades, serviços ofertados, o trabalho realizado, 

as novidades, exames e como funciona cada setor da nossa 

instituição, conversamos com a nossa cardiologista Dra. Anelise 

Cocate Almeida.

✔️Residência em Clínica Médica - 2017 Pelo Hospital Terezinha de 

Jesus em JF- MG

✔️ Residência em Cardiologia pelo Hospital do Coração (HCOR) 

2019

✔️ Especialização em Ecocardiografia pelo Hospital do Coração 

(HCOR) 2021

Titulada e membro da Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) 

com Aprovação na Prova de Título em Cardiologia pela Sociedade 

Brasileira de Cardiologia.

Titulada em Ecocardiografia, com aprovação em prova de título 

pela Associação Médica Brasileira, Sociedade Brasileira de 

Cardiologia e Departamento de Imagem Cardiovascular

Médicos em Focos

Certificado da Equipe do Centro Cirúrgico
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Reunião em Busca de Recursos
 

O provedor do hospital São Paulo, Sinval Ferreira, esteve 

na capital do Brasil, Brasília, na busca por equipamentos 

e reforma dos setores do Sistema Único de Saúde (SUS), 

da instituição, além de, recursos para o incremento de 

teto MAC.

Foram realizadas reuniões com frentes políticas 

importantes do nosso país, como o vice-presidente 

Geraldo Alckmin; os senadores Alexandre Silveira e 

Rodrigo Pacheco; o vice-líder do governo na Câmara dos 

Deputados Rogério Corrêa; além da visita à diversos 

gabinetes, como o do deputado muriaense, Misael 

Varella.

Com o presidente do Senado Federal Rodrigo 

Pacheco @rodrigopacheco , o encontro se deu para a 

verificação do andamento dos pedidos para o hospital, 

realizados pelo seu suplente, o também conterrâneo, 

Renzo Braz.

Repasse de Emenda Parlamentar Feita pelo Ex-Deputado 

Estadual Braulio Braz para o Hospital São Paulo

Foi destinada uma emenda parlamentar no valor de R$ 

1.500.000,00 mil reais, através do ex-deputado estadual, 

Braulio Braz, para o Hospital São Paulo.

Estiveram presente nessa visita à instituição, o ex-deputado 

federal e suplente a Senador da República, Renzo Braz, 

acompanhado do provedor do HSP, Sinval Ferreira, do vice-

provedor, José Eduardo Caldas, da administradora 

hospitalar, Rita Pereira, e do tesoureiro, Dr. Ciro.

Na oportunidade, os presentes visitaram o setor de 

Hemodiálise, que leva o nome do saudoso Senhor José Braz, 

além de outros lugares da instituição.

https://www.instagram.com/rodrigopacheco/
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Protocolo de Cirurgia Segura com simulação realística

Protocolo de Cirurgia Segura com simulação 

realística

Para atualizar os funcionários sobre as boas 

práticas de segurança do paciente, o NSP da 

CCM-Hospital São Paulo Hospital, realizou na 

última quinta-feira o treinamento sobre protocolo 

de cirurgia segura no setor de hemodinâmica, cujo 

o objetivo é aumentar a segurança na realização 

de procedimentos cirúrgicos, no local correto e no 

paciente correto, por meio do uso da LVCS 

desenvolvida pela OMS através da simulação 

realística inspirada na metodologia de ensino de 

hospitais de excelência no país.

O treinamento foi dividido em três fases: a 

primeira com a dinâmica da comunicação 

“telefone sem fio de uma forma diferente”; a 

segunda sobre utilização da lista de verificação de 

cirurgia segura e a importância do protocolo, já na 

terceira fase trabalhamos um caso clinico, 

utilizando lista de verificação de cirurgia segura 

(LVCS) dentro da hemodinâmica, com auxílio de 

uma atriz, através da condução do facilitador e o 

debriefing de cenários da simulação.

A enfermeira Ana Karolina responsável pelo 

Núcleo de segurança do paciente disse que a 

simulação realística é uma metodologia de 

treinamento inovadora, que replica experiências 

do dia a dia do profissional e favorece um 

ambiente de interatividade, permitindo 

experiência prática, seguida de reflexão guiada, 

impactando tanto no conhecimento quanto em 

habilidades e atitudes relacionadas à prática 

profissional
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Seu olhar, suas memórias, suas histórias.

Seus olhos registram momentos incríveis.

Cuide bem deles!

10 de julho: Dia Mundial da Saúde Ocular

Dia Mundial da Saúde Ocular

O Hospital São Paulo, através do SESMT, CIPA e 

GTH, promoveu durante esta semana, atividades 

voltadas para as funcionárias dos serviços de 

Higiene e Limpeza, Lavanderia e Nutrição e 

Dietética, com objetivo da promoção da saúde 

mental, através da melhoria da auto estima.

A psicóloga Seliane Ventura trabalhou o tema dos 

cuidados pessoais e tivemos ainda uma consultoria 

de beleza

Atividade e Treinamento de Equipe

Treinamento da equipe de Terapia Nutricional nas 

UTIs com o tema: ‘’Cuidados da enfermagem na 

Terapia Nutricional Enteral e Parenteral’’.

Foram realizadas atividades práticas em que os 

participantes identificavam 7 erros nos cuidados 

básicos da nutrição.

Treinamento da Equipe de Terapia Nutricional
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Na última sexta-feira, dia 28, nos despedimos de Maria Cândida de 

Castro, que prestou relevantes serviços por 46 anos a nossa 

instituição, e está se aposentando oficialmente.

A Casa de Caridade de Muriaé - Hospital São Paulo tem a satisfação 

em agradecer por todo o trabalho e dedicação.

Com empenho, comprometimento, profissionalismo e humanização 

ela fez a diferença no Serviço de Enfermagem e na vida de milhares 

de pacientes.

Com certeza todos esses anos servirão de exemplo para as futuras 

gerações.

Nossa eterna gratidão!

Despedida de Maria Cândida 
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Gestão por Competência

O Hospital São Paulo utiliza a gestão por Competências para gerenciar seus colaboradores. Esta 

é uma metodologia que tem como objetivo desenvolver ao máximo as habilidades técnicas 

(conhecimentos e habilidades) e comportamentais (atitudes) dos profissionais e apresentar aos 

colaboradores quais são as expectativas da instituição ao contratá-lo.

A gestão por competência tem impacto na performance individual e coletiva e trabalha para 

diminuir a diferença entre o que a organização espera e o que o colaborador pode oferecer.

Competência é um conjunto de três fatores: conhecimento, habilidade e atitude. As 

habilidades se dividem em Competências Técnicas e Competências Comportamentais.

As competências técnicas são o conjunto de conhecimentos e habilidades necessárias para o 

colaborador desempenhar as atividades inerentes ao cargo que ocupa na empresa, e as 

competências comportamentais estão relacionadas com as atitudes do colaborador, que 

podem ser decisivas para o desempenho de suas atividades.

NEP

Treinamentos realizados
Treinamento Setor 

Treinamento Admissional Novatos

Desenvolvimento pessoal Lavanderia, Limpeza, UAN 

Ética e Cuidado Humanizado PA, OP, Ortopedia 

Manuseio correto do eletrocardiograma Atendimento Médico 

Manuseio correto do eletrocardiograma Atendimento Médico 

Manuseio do aparelho de ECG Atendimento Médico 

Teste Biológico CME

Banho pré operatório UCO

Higienização das mãos e precaução e isolamento UTI 1

Comunicação no ambiente de trabalho UTI 1

Admissão e alta dos pacientes no CTI e prevenção de lesão por pressão UTI 1

Admissão e alta dos pacientes no CTI e prevenção de lesão por pressão UTI 1

Admissão e alta dos pacientes no CTI e prevenção de lesão por pressão UTI 1

Admissão e alta dos pacientes no CTI e prevenção de lesão por pressão UTI 1

Limpeza de quartos e bamheiros de áreas críticas e controle de surto por acinetobacter. UTI 1

Higienização das mãos e precaução e isolamento UTI NEO/PED

Higienização das mãos e precaução e isolamento Pediatria

Teste do coraçãozinho (RN) Mater./UAM/Puerpério

Conversão de medicação prescrita de gotas para ML/H Mater./UAM/Puerpério

Infusão de medicação Mater./UAM/Puerpério

Cálculo de medicação e infusão de bomba Mater./UAM/Puerpério

Conversão de medicação prescrita de gotas para ML/H Mater./UAM/Puerpério

Soros, vacinas, imunoglobulina antirabica Profissionais de Saúde 

Tipagem AborhD (prova direta e reversa), Realização da PAI (pesquisa de anticorpo irregular), 
Teste de compatibilidade (prova cruzada) Agência Transfusional 

Tipos de Medicações que contém no carrinho de emergência 6º andar

Cuidados de enfermagem em pacientes no pós operatório 6º andar

Tipos de Medicações que contém no carrinho de emergência 6º andar

Manuseio do Ambu, lavagem e montagem do mesmo 6º andar

Parada cardiorrespiratória 6º andar

Cardioversão 6º andar
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Todos os meses, através do SESMT e em parceria com o 

GTH, entregamos uma pequena lembrancinha para cada 

funcionário aniversariante daquele mês. É um simples 

gesto, porém que lembra a importância de cada pessoa 

que faz parte de nossa equipe, e que juntos constroem, a 

cada dia,  um Hospital melhor e mais capacitado para 

atender nossos clientes.

Aniversariantes do  mês

Alguns dados estatísticos

Atendimentos Externos – 7.949
Internações – 1.118
Sessões de Hemodiálise –1.761
Total de parto SUS – 81
Arrecadações do Telemarketing – R$ 9.361,00
Quantidade de refeições servidas – 61.446
Kg de roupa lavada – 34.712 kg

Dia do Profissional de Telemarketing – 04 de julho

Dia do Recepcionista – 06 de julho 

Dia do Administrador Hospitalar – 14 de julho

Dia do Motorista –  25 de julho

Julho
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