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Acontecimentos

Dia Mundial do Teste do Pezinho
 

Dia 06 de Junho é o Dia Mundial do Teste do Pezinho e nós do 

Hospital São Paulo reforçamos a importância do exame para a 

saúde do bebê.

Realizado no Brasil desde a década de 1970, com a coleta de 

algumas gotas de sangue do calcanhar do recém-nascido, o 

teste do pezinho é capaz de identificar doenças genéticas ou 

metabólicas que, se não diagnosticadas a tempo, levam à 

deficiência física e/ou mental. Por isso, o exame precisa ser feito 

necessariamente nos primeiros 30 dias de vida do bebê.

O Hospital São Paulo parabeniza os médicos da 

instituição pela participação no 43º Congresso de 

Cardiologia, realizado em São Paulo, no último final 

de semana, como o maior evento de cardiologia do 

Brasil.

Na oportunidade foram discutidos casos clínicos, 

sessões interativas, exposições ministradas por 

profissionais de alto nível e abordagem de temas 

interdisciplinares.

Neste ano, pós pandemia, foi o retorno da edição de 

forma presencial. Nossos profissionais estão sempre 

se atualizando, buscando conhecimentos 

inovadores, para atender e trabalhar de maneira 

avançada dentro da cardiologia mundial.

43° Congresso de Cardiologia
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O Hospital São Paulo realizou mais uma captação de 

múltiplos órgãos para doação, em parceria com o 

MG Transplantes, responsável por coordenar a 

"política de transplante de órgãos e tecidos" no 

estado de Minas Gerais, regulando o processo de 

notificação, doação, distribuição e logística, 

avaliando resultados e capacitando hospitais e 

profissionais afins na atividade de transplante.

.

Capitação de Múltiplos Órgãos para Doação

Gostaríamos de agradecer também a família do doador pela atitude, em 

meio a um momento de luto para todos. Gestos como esse, salvam diversas 

vidas todos os dias. O que pode ser um fim, torna-se o começo para uma 

outra pessoa.

NO BRASIL PARA SER DOADOR É PRECISO COMUNICAR À FAMÍLIA, pois 

somente os parentes podem autorizar a doação.

É importante ressaltar, por exemplo, que todas as religiões enxergam a 

doação como um ato de caridade e amor ao próximo. Além disso, os 

transplantes ocorrem através de uma cirurgia tradicional e ao fim do 

procedimento o corpo é reconstituído, podendo ser velado normalmente.

A doação de órgãos e tecidos pode ocorrer após a constatação de morte 

encefálica, que é a interrupção irreversível das funções cerebrais, ou em 

vida.

No primeiro caso, o doador é capaz de salvar mais de vinte pessoas, 

podendo doar córneas, coração, fígado, pulmão, rim, pâncreas, ossos, vasos 

sanguíneos, pele, tendões e cartilagem. O doador em vida, por sua vez, 

deve ter mais de 21 anos e boas condições de saúde.

Neste Dia Mundial do Doador de Sangue, comemorado no dia 14 de 

junho, queremos expressar nossa profunda gratidão a todos os doadores 

de sangue, que, com seu gesto humano, proporcionam esperança e 

salvam vidas.

Vocês são verdadeiros heróis anônimos, que fazem a diferença no mundo 

e ajudam as pessoas.

Aproveitamos também a oportunidade para reconhecer o trabalho 

voluntário realizado pelo grupo “Amigos da Aventura”, que além de 

explorarem as trilhas e desafios da vida, inspiram outras pessoas e 

carregam esta bandeira da doação de sangue durante todo ano.

Dia Mundial do Doador de Sangue



JUNHO 2023 

Informativo Mensal

Dia Mundial do Doador de Sangue

O Dia Mundial de Conscientização sobre a Violência contra a Pessoa 

Idosa, comemorado dia 15 de junho, foi instituído pela Organização 

das Nações Unidas (ONU) em 2011, com o objetivo de chamar a 

atenção para a existência de violações dos direitos dos idosos e 

divulgar formas de denunciá-las e combatê-las. Nós, do Hospital São 

Paulo abraçamos e divulgamos esta causa, que integra a Campanha 

do Junho Violeta.

De acordo com o Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003), considera-se 

violência contra o idoso qualquer ação ou omissão que lhe cause 

morte, dano ou sofrimento, seja ele físico, psicológico ou 

patrimonial.

Denúncias de violência contra pessoas idosas podem ser registradas 

na Central Judicial do Idoso, por WhatsApp, no número 3103-7616; 

em qualquer delegacia de polícia ou pelos canais. Disque 100 e 

Polícia Militar (190).

Para mostrar a vocês um pouco mais 

do nosso Corpo Clínico, composto por 

médicos especialistas, lançamos hoje o 

quadro “Médicos em Foco”, que 

informa sobre as nossas 

especialidades, serviços ofertados, o 

trabalho realizado, as novidades, 

exames e como funciona cada setor da 

nossa instituição.

Iniciamos essa série com o Dr. Brunno 

Pinto Neves, médico pela Santa Casa 

de Misericórdia de Vitória- ES (2010);

Neurologista pelo Hospital Federal dos 

Servidores do Estado - RJ (2015);

Pós graduado em Neurointensivismo 

para adultos pelo Hospital Sírio Libanês 

- SP (2023);

MBA em Gestão Hospitalar pela 

Universidade Estácio de Sá (2023);

Membro da Academia Brasileira de 

Neurologia e Membro da Academia 

Americana de Neurologia.

Médicos em Foco
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O Hospital São Paulo agradece ao Lions Clube Muriaé 

Helen Keller pela doação de 12 mantas de casal novas, 

que irão beneficiar os pacientes do quarto andar, onde 

funciona as enfermarias do SUS, Masculino e Feminino, 

que recentemente foi todo reformado, também graças 

ao apoio Lions Clube Hellen Keller.

As representantes da instituição estiveram nesta 

quarta-feira, dia 21, no setor de costura, onde 

realizaram a entrega dos itens doados

Doação Recebida do Lions Clube

Em 26 de junho celebramos o Dia Nacional do 

Diabetes Mellitus, em parceria com o Ministério da 

Saúde e a Organização Mundial de Saúde. É um 

dia para lembrarmos que existem meios para 

prevenção e cuidados específicos para os 

portadores do diabetes.

É sempre importante falarmos de saúde, afinal é 

no dia a dia que nos deparamos com sinais e 

sintomas das doenças e o presente é o melhor 

momento para agir e evitar complicações futuras. 

Observar os próprios hábitos e agir sobre o que 

precisa melhorar, é estar no controle. Isso é o 

necessário para deixar de ser passivo diante dos 

problemas e vítimas de doenças e de agravos que 

podem ser evitados.

De acordo com a Federação Internacional de 

Diabetes (IDF), o Brasil é o 6° país em incidência de 

diabetes no mundo, e até 2045 a estimativa de 

casos pode chegar em 23,2 milhões. Apesar do 

diabetes atingir 6,9% da população brasileira, a 

desinformação e os maus hábitos de vida 

contribuem para a descompensação glicêmica e o 

aumento de incidência da condição

Dia Nacional do Diabetes Mellitus
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O pioneiro do cristianismo e um dos maiores teólogos da história! Ele é considerado o 

protetor dos escritores, impressores e editores, pois foi um dos maiores escritores da história. 

Além disso, Paulo é o patrono dos evangelizadores, missionários e, de certa forma, dos 

imigrantes e viajantes, já que passou grande parte de sua vida viajando. São Paulo também é 

padroeiro do Hospital São Paulo e da nossa cidade Muriaé. Sua devoção nesses lugares 

ressalta a importância do cuidado com a saúde e o bem-estar dos indivíduos, assim como a 

busca por auxílio e proteção divina em momentos de doença e necessidade. O legado de São 

Paulo transcende fronteiras e áreas de atuação, conectando-se ao propósito de oferecer 

amparo, esperança e cura. Que sua intercessão continue abençoando esses lugares com 

saúde, paz e conforto!

Dia de São Pedro

Viemos mostrar as suítes 501 e 502 do Hospital São Paulo. 

Elas passaram por uma grande modernização para 

atendimento pediátrico, no particular e no convênio.

Essas suítes são totalmente equipadas com ar condicionado, 

TV de tela plana, frigobar e ainda grade nas janelas para 

segurança das crianças. O espaço também foi todo pintado 

de forma lúdica, para que os pequenos se sintam ainda mais 
confortáveis.

Modernização das Suítes para Atendimento Pediátrico
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Gostaríamos de parabenizar a Dra. Roberta Mariuzzo Rabelo pela Moção de Congratulações e 

Aplausos recebida na noite de ontem, dia 26 de junho, na Câmara Municipal de Vereadores 

de Muriaé, pela sua dedicação no Pronto Socorro e no setor de Enfermaria Pediátrica e 

Neonatal da nossa instituição.

Ficamos muito felizes em tê-la conosco! Essa profissional super querida, que através do seu 

trabalho contribui para a melhoria da saúde na cidade, além de oferecer sempre seu melhor 

por onde passa!

Moção de Congratulações – Dra. Roberta Mariuzzo Rabelo

Com a chegada do frio, o Hospital São Paulo irá realizar o 1º 

Varal Solidário de Inverno, “Doe o que puder, pegue o que 

precisar.”

No decorrer da campanha, os itens doados são colocados na 

caixa de coleta e em seguida expostos no varal comunitário, 

na frente da instituição. Toda pessoa que precisa de algum 

agasalho ou peça exposta pode retirar sem precisar pedir 

autorização.

O grande diferencial desta ação é estimular a integração e a 

solidariedade entre os colaboradores e comunidade, 

ajudando o próximo.

Participe!

1° Varal Solidário
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Treinamento Instrutor Setor 

Treinamento Admissional Resp. Psi Denilson Vardiero Novatos

Vias de Administração de Medicação Enfª Larissa Rocha Atendimento Médico

Anotações de Enfermagem Enfª Renata Calheiros Ortopedia 

Técnica de Higienização simples das mãos Enfªs Irma Barbosa e Ludmila Gonçalves Hemodiálise 

Ética e Cuidado Humanizado Enfª Maria Candida e Psi Denilson Vardiero UCO, Hemodinâmica e CTI 2

Monitorização Cardíaca Adulto Enfº Tiago Antônio UCO 

Monitorização Cardíaca Adulto Enfª Thais de Almeida UCO

Monitorização Cardíaca Adulto Enfª Fabiane Oliveira UCO

Monitorização Cardíaca Adulto Enfª Joyce Salvato Hemodinâmica 

Normas e Rotinas, POPS e Protocolos Setoriais Enfª Joyce Salvato Hemodinâmica 

Método de Esterilização Enfª Anna Karolinne Lopes CME

Administração de Medicamentos Enfª Paula Ramos CTI 1

Gasometria arterial Enfª Monalysa Azevedo 5º andar

Gestão por Competência

Hospital São Paulo utiliza a gestão por Competências para gerenciar seus colaboradores. Esta 

é uma metodologia que tem como objetivo desenvolver ao máximo as habilidades técnicas 

(conhecimentos e habilidades) e comportamentais (atitudes) dos profissionais e apresentar aos 

colaboradores quais são as expectativas da instituição ao contratá-lo.

A gestão por competência tem impacto na performance individual e coletiva e trabalha para 

diminuir a diferença entre o que a organização espera e o que o colaborador pode oferecer.

Competência é um conjunto de três fatores: conhecimento, habilidade e atitude. As 

habilidades se dividem em Competências Técnicas e Competências Comportamentais.

As competências técnicas são o conjunto de conhecimentos e habilidades necessárias para o 

colaborador desempenhar as atividades inerentes ao cargo que ocupa na empresa, e as 

competências comportamentais estão relacionadas com as atitudes do colaborador, que 

podem ser decisivas para o desempenho de suas atividades.

NEP

Treinamentos realizados
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Datas comemorativas

Alguns dados estatísticos

Aniversariantes do  mês

Devido ao momento excepcional que vivemos, infelizmente 

não pudemos fazer nossa tradicional comemoração aos 

aniversariantes do mês. Mas aproveitamos este espaço para 

desejar a todos muitas felicidades e bênçãos, com o desejo 

de que tudo passe logo e possamos comemorar juntos 

novamente.

O Psicólogo Organizacional, Denilson Vardiero, entregou 

um cartão para os aniversariantes do mês.

Atendimentos Externos – 8.027
Internações – 1.045
Sessões de Hemodiálise – 1.690
Total de parto SUS – 98
Arrecadações do Telemarketing – R$ 11.144,00
Quantidade de refeições servidas – 60.908
Kg de roupa lavada – 34.222 kg

Junho

Dia do Profissional de RH - 03 de junho
Dia do Gestor Comercial – 04 de junho 
Dia do Profissional de Logística - 06 de julho  
Dia do Faturista -10 de junho 
Dia do Bioquímico -15 de junho  
Dia do Porteiro - 29 de junho 
Dia do Telefonista  -29 de junho 
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