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Acontedmentos
Dia Mundial do Teste do Pezinho

Dia 06 de Junho é o Dia Mundial do Teste do Pezinho e n6s do
Hospital Sdo Paulo reforcamos a importancia do exame para a
saude do bebé.

Realizado no Brasil desde a década de 1970, com a coleta de
algumas gotas de sangue do calcanhar do recém-nascido, o
teste do pezinho é capaz de identificar doencas genéticas ou
metabdlicas que, se ndo diagnosticadas a tempo, levam a
deficiéncia fisica e/ou mental. Por isso, 0 exame precisa ser feito
necessariamente nos primeiros 30 dias de vida do bebé.

43° Congresso de Cardiologia

O Hospital Sao Paulo parabeniza os médicos da
instituicao pela participacao no 43° Congresso de
Cardiologia, realizado em Sao Paulo, no ultimo final
de semana, como o maior evento de cardiologia do
Brasil.

Na oportunidade foram discutidos casos clinicos,
sessoes interativas, exposicdes ministradas por
profissionais de alto nivel e abordagem de temas
interdisciplinares.

Neste ano, pos pandemia, foi o retorno da edicao de
forma presencial. Nossos profissionais estdo sempre
se atualizando, buscando conhecimentos
inovadores, para atender e trabalhar de maneira
avancada dentro da cardiologia mundial.

06/06 - DIA NACIONAL
DO TESTE DO PEZINHO

OQUEEO /
TESTE DO
PEZINHO?

€ Faz parte de um Programa
Nacional do Ministéno da
Saude.
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«43° CONGRESSO DE CARDIOLOGIA»
PARARS CIPAGAO

«43° CONGRESSO DE CARDIOLOGIA»
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Capitacdo de Mltiplos Orgdos para Doacdo

O Hospital Sao Paulo realizou mais uma captacao de
multiplos érgaos para doagao, em parceria com o
MG Transplantes, responsavel por coordenar a
"politica de transplante de érgaos e tecidos" no : . -
estado de Minas Gerais, regulando o processo de B ' g AostnAn;AcAo-
notificacdo, doacdo, distribuicdo e logistica, g || Sl
avaliando resultados e capacitando hospitais e
profissionais afins na atividade de transplante.

Gostariamos de agradecer também a familia do doador pela atitude, em
meio a um momento de luto para todos. Gestos como esse, salvam diversas
vidas todos os dias. O que pode ser um fim, torna-se o comeco para uma
outra pessoa.

NO BRASIL PARA SER DOADOR E PRECISO COMUNICAR A FAMILIA, pois
somente os parentes podem autorizar a doacgao.

E importante ressaltar, por exemplo, que todas as religides enxergam a
doacao como um ato de caridade e amor ao préximo. Além disso, os
transplantes ocorrem através de uma cirurgia tradicional e ao fim do
procedimento o corpo é reconstituido, podendo ser velado normalmente.

A doagdo de 6rgaos e tecidos pode ocorrer apds a constatagdo de morte
encefalica, que é a interrupcao irreversivel das fun¢des cerebrais, ou em
vida.

No primeiro caso, o doador é capaz de salvar mais de vinte pessoas,
podendo doar cérneas, coracao, figado, pulmao, rim, pancreas, 0ssos, vasos
sanguineos, pele, tenddes e cartilagem. O doador em vida, por sua vez,

deve ter mais de 21 anos e boas condicdes de saude.

Dia Mundial do Doador de Sangue

Neste Dia Mundial do Doador de Sangue, comemorado no dia 14 de
junho, queremos expressar nossa profunda gratidao a todos os doadores
de sangue, que, com seu gesto humano, proporcionam esperanca e
salvam vidas.

Vocés sao verdadeiros herdis anénimos, que fazem a diferenca no mundo
e ajudam as pessoas.

Aproveitamos também a oportunidade para reconhecer o trabalho Dot hots fventise
;. . 1 . " s fortalecidos pela generosidade

voluntario realizado pelo grupo "Amigos da Aventura”, que além de

explorarem as trilhas e desafios da vida, inspiram outras pessoas e

carregam esta bandeira da doacao de sangue durante todo ano.
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Dia Mundial do Doador de Sangue

O Dia Mundial de Conscientizacdo sobre a Violéncia contra a Pessoa
Idosa, comemorado dia 15 de junho, foi instituido pela Organizagédo
das Nagdes Unidas (ONU) em 2011, com o objetivo de chamar a
atencao para a existéncia de violagdes dos direitos dos idosos e

Y o A
“\  NAOA VIOLENCIA
2 CONTRA PESSO.

divulgar formas de denuncia-las e combaté-las. Nos, do Hospital Sac OSAASS
Paulo abracamos e divulgamos esta causa, que integra a Campanha VALoRizE, ResperTe
do Junho Violeta. 020100 190

De acordo com o Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003), considera-se
violéncia contra o idoso qualquer acdo ou omissao que Ihe cause
morte, dano ou sofrimento, seja ele fisico, psicolégico ou R
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patrimonial.

Denuncias de violéncia contra pessoas idosas podem ser registradas
na Central Judicial do Idoso, por WhatsApp, no nimero 3103-7616;
em qualquer delegacia de policia ou pelos canais. Disque 100 e
Policia Militar (190).

Médicos em Foco

Para mostrar a vocés um pouco mais
do nosso Corpo Clinico, composto por
médicos especialistas, langcamos hoje o
quadro "Médicos em Foco”, que
informa sobre as nossas
especialidades, servicos ofertados, o
trabalho realizado, as novidades,
exames e como funciona cada setor da
nossa instituicao.

Iniciamos essa série com o Dr. Brunno
Pinto Neves, médico pela Santa Casa
de Misericordia de Vitoria- ES (2010);
Neurologista pelo Hospital Federal dos
Servidores do Estado - RJ (2015);

P6s graduado em Neurointensivismo
para adultos pelo Hospital Sirio Libanés
- SP (2023);

MBA em Gestao Hospitalar pela
Universidade Estacio de Sa (2023);
Membro da Academia Brasileira de
Neurologia e Membro da Academia
Americana de Neurologia.
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Doacao Recebida do Lions Clube

O Hospital Sao Paulo agradece ao Lions Clube Muriaé

Helen Keller pela doacao de 12 mantas de casal novas,
que irao beneficiar os pacientes do quarto andar, onde
funciona as enfermarias do SUS, Masculino e Feminino,
que recentemente foi todo reformado, também gracas
ao apoio Lions Clube Hellen Keller.

As representantes da instituicao estiveram nesta
quarta-feira, dia 21, no setor de costura, onde
realizaram a entrega dos itens doados

Dia Nacional do Diabetes Mellitus

Em 26 de junho celebramos o Dia Nacional do
Diabetes Mellitus, em parceria com o Ministério da
Salde e a Organizacdo Mundial de Saude. E um
dia para lembrarmos que existem meios para
prevencao e cuidados especificos para os
portadores do diabetes.

E sempre importante falarmos de satde, afinal é
no dia a dia que nos deparamos com sinais e
sintomas das doencas e o presente é o melhor
momento para agir e evitar complica¢des futuras.
Observar os proprios habitos e agir sobre o que
precisa melhorar, é estar no controle. Isso é o
necessario para deixar de ser passivo diante dos
problemas e vitimas de doencgas e de agravos que
podem ser evitados.

De acordo com a Federacao Internacional de
Diabetes (IDF), o Brasil é o 6° pais em incidéncia de
diabetes no mundo, e até 2045 a estimativa de
casos pode chegar em 23,2 milhdes. Apesar do
diabetes atingir 6,9% da populac¢ao brasileira, a
desinformacdo e os maus habitos de vida
contribuem para a descompensacao glicémica e o
aumento de incidéncia da condicdo

26 DE JUNHO
DIA NACIONAL DO

DIABETES

Previna - de

I Mantenha uma
alimentacao saudavel

Pratique By
exer(lclos fisicos

Realize periodicamente

©0 exame de glicemia

Tome corretamente a
medicacao prescrita
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Dia de Sao Pedro

O pioneiro do cristianismo e um dos maiores tedlogos da historia! Ele € considerado o
protetor dos escritores, impressores e editores, pois foi um dos maiores escritores da historia.
Além disso, Paulo € o patrono dos evangelizadores, missionarios e, de certa forma, dos
imigrantes e viajantes, ja que passou grande parte de sua vida viajando. Sao Paulo também é
padroeiro do Hospital Sdo Paulo e da nossa cidade Muriaé. Sua devocao nesses lugares
ressalta a importancia do cuidado com a saude e o bem-estar dos individuos, assim como a
busca por auxilio e protecao divina em momentos de doenca e necessidade. O legado de Sao
Paulo transcende fronteiras e areas de atuacao, conectando-se ao proposito de oferecer
amparo, esperanca e cura. Que sua intercessdo continue abengoando esses lugares com
saude, paz e conforto!

Viemos mostrar as suites 501 e 502 do Hospital Sdo Paulo.
Elas passaram por uma grande modernizacao para
atendimento pediatrico, no particular e no convénio.

Essas suites sdo totalmente equipadas com ar condicionado,
TV de tela plana, frigobar e ainda grade nas janelas para
seguranca das criancas. O espaco também foi todo pintado
de forma IUdica, para que os pequenos se sintam ainda mais
confortaveis.
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Mocao de Congratulagdes — Dra. Roberta Mariuzzo Rabelo

« DRA. ROBERTA MARIUZZO RABEL
PARABENS PELA MOCAO DE CON LAC C
PELA CAMARA MUNICIPA

Gostariamos de parabenizar a Dra. Roberta Mariuzzo Rabelo pela Mocao de Congratulacbes e
Aplausos recebida na noite de ontem, dia 26 de junho, na Camara Municipal de Vereadores
de Muriaé, pela sua dedicacdo no Pronto Socorro e no setor de Enfermaria Pediatrica e
Neonatal da nossa instituicao.

Ficamos muito felizes em té-la conosco! Essa profissional super querida, que através do seu

trabalho contribui para a melhoria da sadde na cidade, além de oferecer sempre seu melhor
por onde passa!

1° Varal Solidario

Com a chegada do frio, o Hospital Sdo Paulo ira realizar o 1°
Varal Solidario de Inverno, “Doe o que puder, pegue o que 9)

_/
Varal Solidario
€ 1mverno
Dot 0 que puder, pegue © que preeisar!

precisar.”

No decorrer da campanha, os itens doados sao colocados na
caixa de coleta e em seguida expostos no varal comunitario,

na frente da instituicdo. Toda pessoa que precisa de aIgL!m T L S Y
agasalho ou peca exposta pode retirar sem precisar pedir -

autorizagao. (P o e sones |
o oo oo (1) WEEITEID

O grande diferencial desta agdo é estimular a integragdo e a
solidariedade entre os colaboradores e comunidade,
ajudando o proximo.

Participe!
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Gestao por Competéncia

Hospital Sao Paulo utiliza a gestdo por Competéncias para gerenciar seus colaboradores. Esta
€ uma metodologia que tem como objetivo desenvolver ao maximo as habilidades técnicas
(conhecimentos e habilidades) e comportamentais (atitudes) dos profissionais e apresentar aos
colaboradores quais sao as expectativas da instituicdo ao contrata-lo.

A gestao por competéncia tem impacto na performance individual e coletiva e trabalha para
diminuir a diferenca entre o que a organizacao espera e o que o colaborador pode oferecer.
Competéncia é um conjunto de trés fatores: conhecimento, habilidade e atitude. As
habilidades se dividem em Competéncias Técnicas e Competéncias Comportamentais.

As competéncias técnicas sdo o conjunto de conhecimentos e habilidades necessarias para o
colaborador desempenhar as atividades inerentes ao cargo que ocupa na empresa, e as
competéncias comportamentais estao relacionadas com as atitudes do colaborador, que
podem ser decisivas para o desempenho de suas atividades.

NEP
Treinamentos realizados

Treinamento
Treinamento Admissional
Vias de Administragdo de Medicagdo
Anotagdes de Enfermagem
Técnica de Higienizagdo simples das maos
Etica e Cuidado Humanizado
Monitorizagdo Cardiaca Adulto
Monitorizagdo Cardiaca Adulto
Monitorizagdo Cardiaca Adulto
Monitorizagdo Cardiaca Adulto
Normas e Rotinas, POPS e Protocolos Setoriais
Método de Esterilizagdo
Administracdao de Medicamentos
Gasometria arterial

Instrutor

Resp. Psi Denilson Vardiero

Enf2 Larissa Rocha

Enf2 Renata Calheiros

Enfas Irma Barbosa e Ludmila Gongalves
Enf2 Maria Candida e Psi Denilson Vardiero
Enf? Tiago Antonio

Enf2 Thais de Almeida

Enf2 Fabiane Oliveira

Enf2 Joyce Salvato

Enf2 Joyce Salvato

Enf2 Anna Karolinne Lopes

Enf2 Paula Ramos

Enf2 Monalysa Azevedo

Setor

Novatos
Atendimento Médico
Ortopedia
Hemodialise

UCO, Hemodinamica e CTI 2
uco

uco

uco

Hemodinamica
Hemodinamica

CME

CTI1

52 andar
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Aniversariantes do meés

Devido ao momento excepcional que vivemos, infelizmente
nao pudemos fazer nossa tradicional comemoracdo aos
aniversariantes do més. Mas aproveitamos este espaco para
desejar a todos muitas felicidades e béncaos, com o desejo
de que tudo passe logo e possamos comemorar juntos
novamente.

O Psicologo Organizacional, Denilson Vardiero, entregou
um cartdo para os aniversariantes do meés.

Datas comemorativas

Dia do Profissional de RH - 03 de junho

Dia do Gestor Comercial — 04 de junho

Dia do Profissional de Logistica - 06 de julho
Dia do Faturista -10 de junho

Dia do Bioquimico -15 de junho

Dia do Porteiro - 29 de junho

Dia do Telefonista -29 de junho

Alguns dados estatisticos

Junho

Atendimentos Externos — 8.027

Internagdes — 1.045

Sessoes de Hemodialise — 1.690

Total de parto SUS — 98

Arrecadacdes do Telemarketing— RS 11.144,00
Quantidade de refei¢oes servidas — 60.908

Kg de roupa lavada — 34.222 kg

N




Uisae

Ser referéncia no
servico de média e

Ua&j(&/ alta complexidade e

reconhecido pela

Etica, Humanizacdo,

exceléncia na

> 1 > > . =~ .
Desenvolvimento de assisténcia.

Competéncia, Trabalho
em Equipe, Credibilidade,
Gestao, Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico e

Sustentabilidade.

Promover assisténcia
hospitalar humanizada
com seguranca e
qualidade.

AGENDE SUA CONSULTA E SEUS EXAMES COM:

. ANESTESIOLOGIA . EXAMES DE IMAGEM . OFTALMOLOGIA
. ANGIOLOGIA . FONOAUDIOLOGIA - ONCOLOGIA
. CARDIOLOGIA . GASTOENTEROLOGIA . ORTOPEDIA

B cAroi0LOGIA INFANTIL B cinecoocwossterricia [ OTORRINILARINGOLOGIA
B crurGlA GERAL @ Hevarolocia B reoatria

B crurGia PLASTICA B LrsoraToRIO B rreuvorocia

B crurGia vascuLAR B nerrolocia @ rrocrowocia

B cuinicaGeral B NeurociRuRGIA B rsicowoaia

B cuinica mépica B VeuroroGia B rsiuiatria

. DERMATOLOGIA . NUTRICAO . REUMATOLOGIA
B EnpocriNOLOGIA ODONTOLOGIA B urowocia

CIRURGIA ORAL MENOR

CENTRO DE ESPECIALIDADES
AGENDE SUA CONSULTA

==

. CENTRAL DE AGENDAMENTOS
HOSPITALSAO PAULO  (32) 3729-3701 - (32) 3729-3703
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