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Cirurgia realizada no HSP

Apds duas semanas de internacao e duas cirurgias o menor C.E.O.F. recebeu alta hospitalar.
Foram dois anos aguardando a cirurgia que foi realizada pelo Dr Gustavo Ribeiro ortopedista
cirurgiao de coluna. A cirurgia foi realizada totalmente pelo SUS.
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Cirurgia Endoscépica da Coluna Cercvical
por Acesso Posterior

Todos os beneficios da cirurgia endoscépica da coluna jé conhecidos para o tratamento das
doengas da coluna lombar (hérnia de disco, estenoses, cistos facetarios, dor facetaria), também
podem ser aplicados as doencas da coluna cervical!

A cirurgia endoscdpica da coluna cervical é pouco conhecida, mas quanto a sua realizacao,
podemos esclarecer: incisao na pele de 7mm; preservacao das fibras musculares;
procedimento mais rapido; sangramento minimo; auséncia ou minima dor pds operatéria;
recuperagao mais rapida com retorno as atividades em poucos dias; alta hospitalar no mesmo
dia; alivio mais rapido da dor; baixa taxa de infeccao e alto indice de sucesso.

Existemn 2 acessos principais as doencas a coluna cervical, o acesso posterior e o acesso
anterior. Para realizar a cirurgia convencional por tras, é necessario descolar musculatura, o que
leva a dor no pos-operatorio. Além disso, as hérnias mais centrais que comprimem a medula,
precisam ser tratadas pela frente. Por isso, a cirurgia pela frente se tornou muito comum, e aos
poucos a técnica convencional por tras foi sendo abandonada. No entanto, ao realizar a
cirurgia pela frente, € necessaria a colocacao de uma protese cervical fixa (artrodese) ou movel
(artroplastia); e muitas vezes o disco intervertebral ndo esta tao deteriorado a ponto de
necessitar substituicdo. Com o avanco tecnoldgico, que permitiu a pratica da cirurgia
minimamente invasiva da coluna, o acesso posterior endoscopico percutaneo ganhou
novamente seu espaco no tratamento das doencas da coluna cervical permitindo
descomprimir as estruturas nervosas sem a necessidade de colocar préteses e com todos os
beneficios acima descritos.

Reproducao Instagram @nilton.abreu.jr

XXIll Congresso Mundial de Ginecologia
e Obstetricia

Foi realizado em outubro, o XXIll Congresso Mundial de Ginecologia e Obstetricia (versao
online) e temos o orgulho de estar presente com 7 trabalhos cientificos desenvolvidos na
instituicao CCMHSP, sob a coordenacao do Dr. Carlos Wilson, e participacao dos meédicos
professores do Nucleo de Satude da Mulher do Unifaminas, juntamente com todos os médicos
Residentes de Ginecologia e Obstetricia da CCMHSP e alguns Académicos do curso de
Medicina Unifaminas.

Em tempo, todos os trabalhos serdo publicados na revista cientifica internacional, FIGO’s
International Journal of Gynaecology and Obstetrics (IJGO).

Sempre levando o nome da nossa instituicao CCMHSP.

Para maiores informacoes, acesse o site FIGO2021.0RG

CCMHSP PRESENTE COM 7 TRABALHOS
CIENTIFICOS NO XXIII CONGRESSO MUNDIAL
DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

WORLD CONGRESS OF
GYNECOLOGY AND OBSTETRICS

October 2021
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Treinamento sobre Atendimento
o Cliente Interno e Externo

O dia 29 de outubro € o Dia Mundial de Combate ao AVC.

O Hospital Sao Paulo é referéncia e nono lugar no estado em Internacao do AVC e segundo
lugar na macro regiao.

O Acidente Vascular Cerebral Isquémico (AVCl), o mais comum, é causado pela falta de sangue
em determinada area do cérebro, decorrente da obstrucao de uma artéria. Ja o Acidente
Vascular Cerebral Hemorragico (AVCH) é causado por sangramento devido ao rompimento de
um vaso sanguineo.

Nos dois tipos de AVC uma vez que o sangue, contendo nutrientes e oxigénio, nao chega a
determinadas areas do cérebro, ocorre a perda das funcées dos neurénios, causando os sinais
e sintomas que dependerao da regiao do cérebro envolvida. O AVC atinge pessoas de todas as
idades, sendo raro na infancia. Deve ser considerado como um ataque cerebral, pois é a causa
mais frequente de morte e incapacidades na populacao adulta brasileira.

Os sinais e sintomas do AVC se iniciam de forma subita e podem ser unicos ou combinados, de
acordo com a lista abaixo:

— Enfraquecimento, adormecimento ou paralisacao da face, braco ou perna de um lado do
corpo; — Alteracao de visao: turvacao ou perda da visao, especialmente de um olho; episddio
de visao dupla; sensacao de “sombra” sobre a linha da visao; — Dificuldade para falar ou
entender o que os outros estao falando, mesmo que sejam as frases mais simples; — Tontura
sem causa definida, desequilibrio, falta de coordenacao no andar ou queda subita, geralmente
acompanhada pelos sintomas acima descritos; — Dores de cabeca fortes e persistentes; —
Dificuldade para engolir.

O que fazer diante da suspeita de AVC?

A identificacao rapida dos sintomas € muito importante para o diagndstico e o tratamento
adequado, além de reducao de incapacidades. Dirija-se imediatamente a um servico hospitalar
especializado. Nao perca tempo! Cada minuto € importante, pois quanto mais tempo entre o
surgimento dos sintomas e o inicio do tratamento adequado maior a lesao no cérebro.

O servico de Hemodinamica do HSP possui uma equipe preparada e um moderno
equipamento para a realizacao de tratamentos endovasculares. Nos dias 27, 28 e 29 de
setembro foi realizado um treinamento sobre Atendimento ao Cliente Interno e Externo para
os funcionarios da instituicao, ministrado pela professora Dra. Amanda Creste Martins da Costa
Ribeiro Risso.

O curso foi uma grande oportunidade de aprimoramento profissional, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias para comunicacao interpessoal e
relacionamento com o cliente, considerando os clientes internos, composto pelas diversas
equipes que devem atuar em sintonia em busca de melhoria continua e bons resultados e os
clientes externos que sao os usuarios do sistema de saude, seus acompanhantes, demais
profissionais que prestam servicos para a instituicao.

ANTES DE TRATAR DEPOIS DE TRATAR

Paciente com quadro de AIT e lesdo grave suboclusiva de artéria carotida
interna esquerda.

Realizado angioplastia com stent carotideo sob filtro de protecao cerebral.

Procedimento realizado no nosso servico de Hemodinamica com sucesso e
sem intercorréncias e com nitida reducao de chance de evolugao para AVC
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Recebemos a visita do Sr. Joaquim e seu neto Abrado, para agradecer o atendimento
prestado pela equipe da Pediatria do Hospital Sao Paulo.
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Venho aqui expressar todo meu
carinho e admiragéo por uma
equipe digna de foda homenagem,
qualquer que seja ainda nao definiria

TODA NOSSA _
\ GRATIDAO A VOCES.

Obrigado pelo carinho comigo
L' Sr. Joaquim e meu neto Abraio.
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O Hospital Sao Paulo utiliza a gestao por Competéncias para gerenciar seus
colaboradores. Esta € uma metodologia que tem como objetivo desenvolver ao maximo
as habilidades técnicas (conhecimentos e habilidades) e comportamentais (atitudes)
dos profissionais e apresentar aos colaboradores quais sao as expectativas da instituicao
ao contrata-lo.

A gestao por competéncia tem impacto na performance individual e coletiva e trabalha
para diminuir a diferenca entre o que a organizacao espera e o que o colaborador pode
oferecer.

Competéncia € um conjunto de trés fatores: conhecimento, habilidade e atitude. As
habilidades se dividem em Competéncias Técnicas e Competéncias Comportamentais.

As competéncias técnicas sao o conjunto de conhecimentos e habilidades necessarias
para o colaborador desempenhar as atividades inerentes ao cargo que ocupa ha
empresa, e as competéncias comportamentais estao relacionadas com as atitudes do
colaborador, que podem ser decisivas para o desempenho de suas atividades.

GCPEC Fator RH
Avaliacoes de desempenho concluidas — 22
Feedbacks realizados — 02

NEP

Treinamentos realizados

1. Treinamento Admissional - Resp. Psi Denilson Vardiero

2. Fluxos do NEP (Planejamento) - Enfe Educ. Permanente Maria Candida

3. A seguranca do paciente e a importancia em notificar incidentes - Ana Karolina,
Carolina Castro, Margareth

4. Seguranca ha prescricao, uso e administracdao de medicamentos - Enfa Ana Karolina
Ellis

5. Bombas de infusao - Enfe Jefferson Melo (LifeMed)

6. Faturamento de boletins externos: convénios, SUS e particular - Enfe Renata Calheiros
7. ldentificacao tecidos e indicacao de coberturas - Enf2a Renata Calheiros

8. Limpeza de Mascaras ventilatorias do centro cirurgico - Enfa Anna Karolinne Lopes

9. Desinfeccao quimica do material ventilatério - Enfa Anna Karolinne Lopes

10. Limpeza de fio e caneta de bisturi elétrico - Enfa Anna Karolinne Lopes

11. Aval. do prontuadrio de internacdo e/ou boletim externo apoés ébito para doacao de
orgaos - Enfas Lucymary e Sheila

12. Os 09 certos da administracao de medicamentos - Lucymary, Sheila, Fernanda e M2
Adelaide

13. Insuficiéncia respiratéria e intubacao orotraqueal - Gustavo Magalhaes

14. Avaliacao de feridas - Enf@ Millena Valdiero

15. Comunicacao no ambiente de trabalho - Enfa Millena Valdiero

16. Curativos - Enfe Millena Valdiero

17. Tratamento feridas/curativos - Enfa Millena Valdiero

18. Cuidados com administracao de dietas enteral - Enfea Ana Carolina Torres

19. Técnica para administracao de medicacao subcutanea - Enfa Gabriela Couto

20. Assisténcia de enfermagem acolhedora e humanizada - Enfa Gabriela Couto

21. Cuidados de enfermagem com dreno de Penrose - Enfa Gabriela Couto

22. Cuidados de enfermagem com dreno tubular - Enf2 Gabriela Couto

23. Importancia da comunicacao no ambiente de trabalho - Enfa Gabriela Couto

24. A importancia do acolhimento humanizados aos pacientes - Enfa Gabriela Couto
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(. de custos

Comparativo de gastos entres os meses de
Setembro de 2020 x Setembro de 2021

Descri¢do Més/ano
Setembro/20 Setembro/21

Material Hospitalar RS 409.288,78| RS 409.891,26
Medicamento RS 587.053,09 RS 607.133,34
Material de Escritério RS 20.663,15| RS 22.763,91
Energia RS 62.594,87| RS 72.105,85
Agua RS 47.710,92 RS 57.629,93
Esterilizacdo Externa RS 16.843,87| RS 15.656,29
Nutricdo Enteral RS 13.434,26| RS 10.240,71
Material de Laboratério RS 22.994,86 RS 27.764,79
White Martins RS 66.879,93| RS 69.759,30
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do més

Devido ao momento excepcional que vivemos, _
infelizmente nao pudemos fazer nossa tradicional |
comemoragao aos aniversariantes do més. Mas /
aproveitamos este espaco para desejar a todos
muitas felicidades e béncaos, com o desejo de que __ \
tudo passe logo e possamos comemorar juntos N \
novamente. ~
O Psicélogo Organizacional, Denilson Vardiero,
entregou um cartao para os aniversariantes do més.
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Samuel Johnson Thome Elizeu
de auxiliar de enfermagem para técnico de enfermagem

Patricia Camargo Velasco Volpato
de auxiliar de enfermagem para técnico de enfermagem

Luana das Dores Isaias
de auxiliar de enfermagem para técnico de enfermagem

Maria Aparecida G. Mantuani Ferreira
de passador de roupa hospitalar para costureira

Chabiula Raquel Dias Souza
de técnico de enfermagem para escriturario de enfermagem
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comemorativas
11/10 - Dia do Deficiente Fisico o .
13/10 — Dia do Fisioterapeuta LR ST
16/10 - Dia do Anestesiologista e
18/10 - Dia do Médico .
20/10 — Dia do Arquivista
25/10 - Dia do Cirurgiao Dentista ﬁ
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estatisticos

OUTUBRO:

Atendimentos Externos - 5.243
Internagoes - 967

Sessoes de Hemodialise - 1.694
Total de parto - 136

Atendimento externo COVID - 174
Internag¢oes COVID -3
Arrecadacoes do Telemarketing - RS 12.877,00

Quantidade de roupa lavada - 35.235 kg
Quantidade de refeicdes servidas - 50.513 und

Uisde

Ser referéncia no

servico de média e

Ua&}(&, alta complexidade e

reconhecido pela
exceléncia na
assisténcia.

Etica, Humanizacdo,
Desenvolvimento de
Competéncia, Trabalho
em Equipe, Credibilidade,
Gestao, Desenvolvimento
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Cientifico e Tecnologico e QTSR s T q/‘l 2 ; =
Casa de Caridade de Muria#&
Sustentabilidade.

Promover assisténcia
hospitalar humanizada

com seguranga e
qualidade.

CENTRO DE
ESPECIALIDADES DO
HOSPITAL SAO PAULO

Atendimento de qualidade para nossos clientes,
confira as especialidades oferecidas:
Anestesiologia Exames de Imagem Oftalmologia
Angiologia Fonoaudiologia Oncologia
Cardiologia Gastroenterologia Ortopedia
Cardiologia Infantil Ginecologia/Obstetricia Otorrinolaringologia
Cirurgia Geral Hematologia Pediatria
Cirurgia Plastica Laboratério Pneumologia
Cirurgia Vascular Nefrologia Proctologia
Clinica Geral Neurocirurgia Psicologia
Clinica Médica Neurologia Psiquiatria

Dermatologia Nutri¢cdo Reumatologia

Odontologia

EndocnnOIOQIG (Cirurgia Oral Menor)

Urologia

Ligue e agende sua consulta: + HOSPITAL SAO PAULO
3729—3701 I 3729—-3703 Casa de Caridade de Muria@é

g5 Torne-se um Irmao Amigo
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IRMAD AVIGO e ajude-nos a te ajudar!




