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Os certificados do Curso de Certificação Nacional para Treinadores “Iniciação ao Tênis 

de Mesa” da Universidade do Tênis de Mesa da CBTM apresentam 5 anos de validade, a partir da 

data de expedição. Esta consulta pode ser realizada no site da CBTM em “Treinadores 

Certificados”. 

A seguir estão apresentadas as informações para o processo de Revalidação da 

Certificação Nacional para Treinadores “Iniciação ao Tênis de Mesa” da Universidade do Tênis de 

Mesa da CBTM: 

 

Documentos necessários para revalidação da certificação por mais 05 

anos:  

• Opção 1: Comprovação de 78 horas de carga horária de estudos por meio de 

certificados, podendo ser cursos presenciais e/ou online; 

• Opção 2: Comprovação de 48 horas de carga horária de estudos por meio de 

certificados, podendo ser cursos presenciais e/ou online, e comprovação de 30 

horas de carga horária de atuação semanal como treinador(a) por meio de 

declaração emitida pelo clube. 

 

Detalhamento de documentos válidos para revalidação da certificação: 

 
 Abaixo é apresentada a listagem de cursos válidos para comprovação da carga horária de 
estudos. 
 



 

 

• UniTM-CBTM – Universidade do Tênis de Mesa, Confederação Brasileira de 

Tênis de Mesa 

o Tênis de Mesa para Escolas; 

o O papel dos(as) treinadores(as): compreendendo as famílias no esporte; 

o Ensino de Valores no Tênis de Mesa; 

o História: os primórdios do Tênis de Mesa no Brasil;  

o Os impactos da relação entre pais e atletas no esporte; 

o Tênis de Mesa em Realidade Virtual – Fundamentos; 

o Tênis de Mesa Paralímpico: deficiências e autonomia; 

o Fisiologia Aplicada ao Tênis de Mesa;  

o Diamantes do Futuro – Detecção e Treinamento;  

o O cérebro dos(as) mesatenistas;  

o Formação de Árbitros.  

• COB – Instituto Olímpico Brasileiro; 

o Curso Básico de Gestão para Treinadores;  

o Curso de Iniciação Esportiva e Valores Olímpicos;  

o Combate à Manipulação de Resultados;  

o Curso Saúde Mental no Esporte;  

o Fundamentos da Administração Esportiva;  

o Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais;  

o Conduta Ética na Prática;  

o Equilibrando o Jogo: Igualdade de Gênero no Esporte – para adultos; 

o Fundamentos do Treinamento Esportivo;  

o Curso Ginecologia do Esporte. 

• CPB - Educação Paralímpica; 

o Movimento Paralímpico: Fundamento Básicos do Esporte;  

o CEP – Classificação Esportiva Paralímpica; 

o Classificação Esportiva ITTF;  



 

 

o Preparação Física no Tênis de Mesa;  

o Regras no Tênis de Mesa;  

• ITTF – ITTF Education; 

o Coach The Coach;  

o Talent identification. 

• WADA - Anti-Doping Education and Learning (ADEL); 

o Localização (Whereabouts) de Atletas; 

o Autorização para Uso Terapêutico;  

o Antidopagem Destaques Importantes; 

o Canabinóides – Ficha informativa para atletas e pessoal de apoio aos 

atletas; 

o Teste de Mancha de Sangue Deco (DBS): Fundamentos; 

o ADEL Refresher Course for Coaches of High Performance; 

o Athlete and Athlete Support Personnel Guide to the List 2026. 

• Instituições de ensino superior reconhecidas pelo MEC (cursos específicos de 

tênis de mesa e/ou esportes de raquete); 

• Congressos acadêmicos e científicos específicos da área esportiva. 

 

Informações complementares sobre documentação enviada: 

• Em caso de o certificado não constar horas de curso, serão validadas 2h em caso 

de cursos e 4h/dia em caso de congressos; 

• Certificados UniTM-CBTM apresentam peso 2, ou seja, quando o certificado 

dispuser 1h de carga horária, o valor é dobrado. Sendo assim, resultando em 2h 

de comprovação; 

• Os cursos devem ter sido realizados a partir da emissão do certificado “Iniciação 

ao Tênis de Mesa”. 

 

Envio da documentação:  



 

 

A documentação contendo a carga horária deve ser encaminhada pelos campos 

específicos na plataforma da Universidade do Tênis de Mesa. O local disponível para essa inserção 

de documentos ficará habilitado após a realização do pedido de Revalidação e pagamento dos 

valores necessários por meio do CBTM-Web.  

 

Prazo para revalidação:  

O pedido de revalidação deve ser feito por meio do CBTM-Web em “Cursos UniTM”, 

tendo até 01 mês após a data de vencimento da certificação do curso de Certificação Nacional para 

Treinadores “Iniciação ao Tênis de Mesa” para realizar o pedido e apresentar todos os documentos 

necessários.  

Caso o pedido não seja realizado adequadamente por:  

• Vencimento do prazo;  

• Erro na inserção dos documentos; 

• Não pagamento da taxa;  

• Cursos não preencherem os requisitos para validação;  

• Demais obrigações não cumpridas.  

O(a) treinador(a) deverá realizar o Curso de Certificação Nacional para Treinadores 

“Iniciação ao Tênis de Mesa” novamente, por completo, para obter nova certificação. 

 

Valor da revalidação: 

Revalidação de membros cadastrados no CBTM-Web com TRA quitada: R$05,00 

Revalidação de membros sem TRA quitada: R$420,00. 

 

Em caso de dúvidas, encaminhar e-mail para unitm@cbtm.org.br com informações 

detalhadas. 

mailto:unitm@cbtm.org.br

