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Plano de Trabalho
1. Dados Cadastrais

Entidade Preponente

CNPJ/MF: Associagao/Confederacéao:
30.482.319/0001-61 CONFEDERACAO BRASILEIRA DE TENIS DE MESA
Endereco:

RUA HENRIQUE NOVAES

Cidade/UF: CEP: Telefone:

RIO DE JANEIRO/RJ 22281-050 (21) 2579-0650

2. Dados do Convénio

Convénio Solicitado

Titulo do Projeto/Programa:
12 SEMANA DE TREINAMENTO DE JOVENS

Periodo de Vigéncia: Tipo:

13/02/2026 a 20/03/2026 PROJETO - FUNDO DE INICIACAO E FOMENTO -
PARCELA UNICA

Termo de Convénio: Ndmero do Processo: Data da Assinatura:

049/2026 0151/26

Primeiro Responsavel

Nome: CPF:

VILMAR SCHINDLER 352.671.789-34
Endereco: CEP:

PRACA ALVIR RIESENBERG 43 84600-150

Segundo Responsavel

Nome: CPF:
PATRICIA CAVALHEIRO 064.117.379-24
Endereco: CEP:

AMARO ANTONIO VIEIRA 2740 88034-102

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro

Rodovia dos Imigrantes KM 11,5,Vila Guarani, Sdo Paulo|SP|Brasil| CEP 04329-000




/

4

COMITE
PARALIMPICO
BRASILEIRO

QG

Nt

Dados Bancarios

Banco:
CAIXA ECONOMICA FEDERAL

Agéncia: Conta corrente: Operagéo:
0206 000579329471-2 1292

Classificagao

Classificacao Agéncia/Conta Corrente

FUNDO DE INICIAGAO E FOMENTO - PARCELA UNICA 4284 | 577253811-6

Identificagdo do Objeto:
12 Semana de Treinamento de Jovens ira ocorrer em Sao Paulo, nas dependéncias do Centro Paralimpico Brasileiro, no periodo de 20
a 27 de fevereiro de 2026.

Justificativa da Area Técnica:

A 12 Semana de Treinamento de Jovens foi planejada para fortalecer a base do Ténis de Mesa Paralimpico e esta alinhada ao
planejamento aprovado pela DITEC. A agédo reline treinamentos intensivos, avaliages técnicas e fisicas e acompanhamento por
indicadores de desempenho, com foco em jovens, mulheres, atletas de classes baixas e da Classe 11. O objetivo € acompanhar de
forma organizada a evolugédo dos atletas, criar um banco de dados para monitoramento continuo e contribuir diretamente para a
melhoria do nivel técnico nacional. Além dos treinamentos, o projeto inclui a participagcdo da Head Coach Kelly Van Zon, promovendo
troca de conhecimento internacional, capacitacdo da equipe técnica para atuagao com atletas da Classe 11 e formacg&o dos pais por
meio da UniTM. Essa integragdo fortalece o trabalho da comissdo técnica, melhora o ambiente de treinamento e garante um
desenvolvimento mais estruturado, sustentavel e alinhado as necessidades do alto rendimento paralimpico brasileiro.

Justificativa:

A Confederacado Brasileira de Ténis de Mesa é uma entidade que rege esta modalidade esportiva no Brasil, filiada ao Comité
Paralimpico Brasileiro. Nossa misséo € estruturar, organizar e difundir o Ténis de Mesa no Brasil com profissionais e atletas cada vez
mais comprometidos com os resultados e desenvolvimento desde a base até o alto rendimento. A 12 Semana de Treinamento de
Jovens estéa alinhada aos objetivos estratégicos da Confederacéo Brasileira de Ténis de Mesa de fortalecer a base do Ténis de Mesa
Paralimpico, ampliar a incluséo e representatividade (jovens, mulheres, atletas de classes baixas e Classe 11) e elevar o nivel técnico
nacional por meio de ac¢des estruturadas, continuas e baseadas em evidéncia. A ac¢éo visa consolidar um modelo de desenvolvimento
de longo prazo, integrando treinamento intensivo, avaliagdes técnicas, capacitacdo da comissao técnica, formagao educacional de pais
e intercambio internacional de conhecimento, contribuindo diretamente para a sustentabilidade do alto rendimento paralimpico
brasileiro. Com isso, a CBTM com o intuito de cumprir seus objetivos estratégicos de impulsionar a formacéo e o desenvolvimento do
Ténis de Mesa no cendrio nacional e internacional, realizard um camping para os atletas que fazem parte da Selegéo Brasileira. O
objetivo fomentar a participagdo de jovens, classes baixas e mulheres dentro de nossa modalidade, fortalecendo a representatividade
e inclusdo no cenario paralimpico do Ténis de Mesa. Mas também melhorar o nivel técnico dos atletas proporcionando um treinamento
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especializado em loco. Neste ano, realizaremos 6 semanas de treinamento, sendo esta, a 12 Semana de Treinamento de Jovens que
ocorrera entre os dias 20 e 27 de fevereiro de 2026, no Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro, em Sao Paulo. Essa integracéo
tem como finalidade otimizar o calendario anual de atividades e oferecer um periodo mais concentrado, com treinamentos intensivos e
direcionados, ampliando a participacéo de atletas e proporcionando maior troca de experiéncias técnicas. A 12 SEMANA DE
TREINAMENTO DE JOVENS ira abranger atletas foco, tendo como objetivo a melhora da performance e da preparagao fisica/mental
dos atletas, através de avaliagBes tanto qualitativas quanto quantitativas, visando abastecer um banco de dados com indicadores para
monitoramento da evolucdo dos atletas. Sendo assim, esse treinamento faz parte de um plano de acdo da Confederagdo para o
desenvolvimento de jovens, incentivando assim o fomento da modalidade. Nessa etapa de treinamento contaremos com a presenca
da Head Coach de Jovens, de grande experiéncia na modalidade, a Holandesa e medalhista paralimpica, Kelly Van Zon. E de extrema
importancia fortalecer o Networking entre os paises que sdo poténcia na modalidade; além disso a treinadora contribuira muito
tecnicamente aos nossos jovens devidos suas expertises na modalidade, fazendo com que a cultura do alto rendimento fique cada vez
mais clara para a equipe. Além dos treinamentos, realizaremos uma palestra aos pais dos atletas, em parceria com a Universidade da
CBTM — UniTM, para capacitar os pais em relagéo aos impactos da relagdo entre pais e atletas no esporte. Serd conduzida pela Lider
da UniTM, e colaboradora da CBTM, Camila Cardoso a abrangera temas como: ¢« A complexidade do envolvimento parental no esporte
em diferentes faixas etarias; *« Os impactos positivos e negativos da participagdo dos pais no desenvolvimento esportivo dos filhos; « A
Triade Atlética (Relagbes entre pais, atletas e treinadores) para um ambiente esportivo saudavel e produtivo; « Os diferentes niveis de
envolvimento parental e seus efeitos na motivagdo e desempenho dos jovens atletas; ¢ Estratégias eficazes de comunicagdo entre
pais, atletas e treinadores; « Como equilibrar suporte, autonomia e comunicagao para construir relagées familiares e esportivas mais
saudaveis. Além disso, convidaremos um profissional da Confederagao Brasileira de Desportos para Deficientes Intelectuais (CBDI)
para ministrar uma palestra/capacitagdo destinada a equipe técnica, incluindo a Head Coach de Jovens. A capacita¢do terd como foco
as melhores praticas no trabalho com atletas da Classe 11, com deficiéncia intelectual, abordando aspectos técnicos, pedagdgicos e,
principalmente, estratégias adequadas de comunicacdo. Considerando que ja contamos com atletas da Classe 11 integrando a
sele¢do brasileira e que ha a previséo de incorporacéo de novos atletas dessa classe, essa acao formativa torna-se fundamental para
qualificar o trabalho da comissédo técnica e garantir um ambiente de treinamento mais eficiente, inclusivo e alinhado as necessidades
especificas desses atletas. A 12 SEMANA DE TREINAMENTO DE JOVENS contara com a presenca de 19 atletas, 1 lider de selecdes,
1 lider da UniTM, 1 preparador fisico, 1 head coach e 5 treinadores, totalizando 28 pessoas. Os 19 atletas contemplados serdo: 1.
Nicole Ferreira Rodrigues Dos Santos (classe baixa, mulher, jovem) 2. Lethicia Rodrigues Lacerda (mulher, jovem) 3. Ryan Victor
Saldanha Santos (jovem) 4. Karina Bezerra Becker Aloise Moura (mulher, jovem) 5. Arthur Costa Branco (jovem) 6. Anael Duarte
(jovem) 7. Victor Corbas (jovem) 8. Jodo Pedro Narvais (jovem) 9. Enzo Hiroshi (jovem) 10. Aline Meneses Ferreira (mulher) 11.
Matheus Souza (jovem) 12. Manuela Lima (mulher, jovem) 13. Davi Silva Calazans (classe 11, jovem) 14. Carlos Eduardo Freire De
Moraes (jovem) 15. Maycon Antonio De Oliveira (jovem) 16. Ana Beatriz Pereira Antenor de Moraes (mulher, jovem) 17. Tiago José
Albuquerque de Freitas (jovem) 18. Fabio Alexandre Boaventura (jovem) 19. Renan Gruneich (jovem) Dado estas informacdes acima,
a Confederagdo vem solicitar o recurso do Fundo de Iniciacdo e Fomento para realizagdo do evento jaA mencionado, conforme
descrigdo dos grupos e linhas de despesas abaixo: AQUISICAO DE MATERIAIS ESPORTIVOS A aquisicdo de 60 camisetas
esportivas especializadas (2 por participante) é essencial para garantir padronizacgao visual, conforto térmico e desempenho durante a
semana de treinamento. As camisetas técnicas, com tecido adequado a pratica esportiva, favorecem a respirabilidade, reduzem o
desgaste fisico e mantém os atletas focados no que interessa: treino, repeticdo e performance. Além do ganho funcional, a
padronizacéo fortalece a identidade institucional, organiza a logistica diaria de treinos e transmite profissionalismo dentro e fora da
quadra. PASSAGENS NACIONAIS Estamos prevendo as passagens areas para os seguintes trechos: Cuiaba / Sdo Paulo / Cuiaba —
para a atleta Ana Beatriz Navegantes / S&o Paulo / Navegantes — para os atletas Renan e Fabio Fortaleza / S&o Paulo / Fortaleza —
para o atleta Tiago A escolha das datas e dos voos estéa sujeita a altera¢des devido a disponibilidade de voos e cotacdo na data da
compra. E importante ressaltar que o valor das passagens consideradas foi a maior tarifa na rubrica em questéo, devido as oscilacdes
na malha aérea. Durante a execug&o do projeto, prevalecera a tarifa de menor valor. A contratacdo sera conduzida por intermédio da
empresa que venceu o processo licitatério. Nessa natureza de despesa ha previsdo de remarcagdo de passagens aéreas. Tal item se
faz necessario em casos emergenciais que, porventura, ocorram na execugdo do projeto. As passagens da treinadora Kelly van Zon,
serdo adquiridas pelo projeto de sua contratacdo: Head Coach Selecéo Jovens HOSPEDAGEM A hospedagem da Head Coach Kelly
Van Zon é necessaria no periodo de 18 a 25/02, totalizando 7 (sete) diarias, considerando que, apds essa data, havera disponibilidade
no residencial previamente organizado para a delegacdo. Em razdo do valor reduzido da despesa, a Confederagdo realizara
contratacao direta, sendo que o hotel possui todas as certiddes fiscais e documentacgdes legais devidamente regularizadas. Este, é
proximo ao CTPB. PAGAMENTO DE TAXAS Neste grupo estdo sendo previstas taxas bancarias, uma vez que serdo geradas na
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execucgdo financeira do projeto. CONTAS DE CONSUMO Prevista para possiveis despesas que possam surgir na execugdo do
Projeto; ou seja, gastos emergenciais e de pequeno vulto, como taxi, lanches, medicamentos, frutas, &gua mineral e demais despesas
que se fizerem necessérias no decorrer do Projeto. ALIMENTACAO A alimentac&o sera fornecida pela empresa Nortic, previamente
licitada pelo CPB, uma vez que o restaurante esta localizado no proprio centro de treinamento dos atletas, o que facilita
significativamente a logistica do evento. Todos os participantes serdo contemplados com as refeicBes durante esta fase de
treinamento. Embora o nimero total de participantes seja de 28 pessoas, estamos prevendo apenas 15 almogos diérios, porque 0s
demais participantes estardo hospedados no residencial com pensdo completa. O almoco sera disponibilizado diariamente aos atletas,
sparrings e membros da comissdo técnica participantes das semanas de treinamento. AJUDA DE CUSTO Sera concedida: Ajuda de
Custo para Colaborador CBTM - Sem despesa de alimentac@o e/ou hospedagem — entre os dias 25 e 27/02, para a Lider da UniTM,
gue conduzird a palestra aos pais e auxiliara nas demais fungdes da Semana de Treinamento; Ajuda de Custo para Colaborador
CBTM - Sem despesa de alimentacdo e/ou hospedagem — entre os dias 20 e 27/02, para o Analista de Desenvolvimento, que
acompanhard a semana; Ajuda de Custo para Colaborador CBTM - Adicional de deslocamento para ambos; A prestagdo de contas
sera realizada de acordo com as normativas do Comité Paralimpico Brasileiro, incluindo relatérios fotograficos dos eventos,
comprovantes de despesas e um relatério detalhado do cumprimento dos objetivos propostos. A apresentagdo desses documentos é
essencial para garantir a transparéncia em relacdo as atividades realizadas e aos resultados obtidos durante o evento. Eles servirdo
como base para uma avaliagdo completa e precisa do desempenho e da conformidade com os objetivos previamente estipulados. Este
projeto faz parte do planejamento enviado e aprovado pela DITEC: 12 SEMANA DE TREINAMENTO DE JOVENS Dessa forma a
Confederacédo vem solicitar a liberagao do recurso para este projeto em prol do movimento paralimpico.
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Plano de Trabalho

3. Cronograma de Trabalho

Indicador Fisico

Grupo/Subgrupo Especificacéo Unidade
6 AQUISIQAO DE MATERIAIS ESPORTIVOS UNIDADE
8 PASSAGENS NACIONAIS E INTERNACIONAIS PASSAGEM
9 HOSPEDAGEM DIARIA
12 PAGAMENTO DE TAXAS DIVERSOS
13 CONTAS DE CONSUMO DIVERSOS
20 ALIMENTACAO REFEICAO
22 AJUDA DE CUSTO DIARIA

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
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4. Plano de Aplicacéo

Especificacéo

1.UNIFORMES ESPORTIVOS
(INCLUSIVE ROUPAS
IMPERMEAVEIS)

Plano de Trabalho

6.AQUISICAO DE MATERIAIS ESPORTIVOS

DIETETS
/Meses

Qtd
Aquisicdo Camisetas - para semana de treinamento (CAMISETA CASUAL DRY 1.00
MICROPERFURADO MANGA CURTA 90% POLIESTER 10% ELASTANO)

Total Grupo

Descritivo/Cargo

/
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Valor Valor
Unitario Total

R$ 70,00 R$ 4.200,00

R$ 4.200,00
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8.PASSAGENS NACIONAIS E INTERNACIONAIS
. ~ - Diarias Valor
Especificacao Descritivo/Cargo Qtd I
/Meses Unitario
1.PASSAGENS AEREAS Cuiaba / Séo Paulo 1 1.00 R$ 1.445,31 R$ 1.445,31
1.PASSAGENS AEREAS Séo Paulo / Cuiaba 1 1.00 R$ 563,74 R$ 563,74
1.PASSAGENS AEREAS Navegantes / Sédo Paulo 2 1.00 R$ 630,21 R$ 1.260,42
1.PASSAGENS AEREAS S&o Paulo / Navegantes 2 1.00 R$ 644,44 R$ 1.288,88
1.PASSAGENS AEREAS Fortaleza / Sao Paulo 1 1.00 R$ 3.518,81 R$ 3.518,81
1.PASSAGENS AEREAS Sao Paulo / Fortaleza 1 1.00 R$ 1.368,74 R$ 1.368,74
3.TAXA DA AGENCIA Taxa Agencia Licitada 8 1.00 R$ 0,01 R$ 0,08
4.REMARCACAO Remarcacéo de Passagem 1 1.00 R$ 11.000,00 R$ 11.000,00

Total Grupo R$ 20.445,98

9.HOSPEDAGEM

Diarias Valor Valor
/Meses Unitario Total

- 3.QUARTO SINGLE (INDIVIDUAL) |Hospedagem quarto single tipo STANDARD - 18 a 25/02 - R$ 295 + 5% ISS R$ 309,75 RS 2.168,25

Total Grupo R$ 2.168,25

Especificacéo Descritivo/Cargo Qtd

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
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12.PAGAMENTO DE TAXAS

DIEES Valor Valor
IMeses Unitario Total

Total Grupo R$ 747,97

Especificagao Descritivo/Cargo Qtd

13.CONTAS DE CONSUMO

DIEETS Valor Valor

Especificacao Descritivo/Cargo td
P ¢ g Q /Meses Unitario Total

Total Grupo R$ 4.000,00

20.ALIMENTACAO

Diarias Valor Valor
IMeses Unitario Total

Total Grupo R$ 6.172,80

Especificacéo Descritivo/Cargo Qtd

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
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22.AJUDA DE CUSTO
P . Diarias Valor
Especificacao Descritivo/Cargo Qtd I
/Meses Unitério
1.AJUDA DE CUSTO Ajuda de Custo para Colaborador CBTM - Sem despesa de alimentacéo e/ou 1 3.00 R$ 115,00 R$ 345,00
hospedagem - 25 a 27/02
1.AJUDA DE CUSTO Ajuda de Custo para Colaborador CBTM - Sem despesa de alimentacéo e/ou 1 8.00 R$ 115,00 R$ 920,00
hospedagem - 20 a 27/02
2.ADICIONAL DE VIAGEM DE | Ajuda de Custo para Colaborador CBTM - Adicional de deslocamento 2 1.00 R$ 500,00 R$ 1.000,00
DESLOCAMENTO

Total Grupo R$ 2.265,00

Total Plano de Trabalho R$ 40.000,00

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
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Plano de Trabalho
5. Cronograma de Desembolso
Grupo JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ

6 R$ 0,00 R$ 4.200,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
8 R$ 0,00 R$ 20.445,98 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
9 R$ 0,00 R$ 2.168,25 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
12 R$ 0,00 R$ 747,97 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
13 R$ 0,00 R$ 4.000,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
20 R$ 0,00 R$ 6.172,80 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
22 R$ 0,00 R$ 2.265,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

R$0,00 R$40.000,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
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6.Histéricos

6.1 Aditivos/Realocacbes

Usuario Descricao

6.2 Aprovagdes

- O Departamento Técnico - DITEC do Comité Paralimpico Brasileiro - CPB, analisando aquilo que Ihe compete, vem por meio deste,
informar que é favoravel a aprovagdo técnica para realizagéo do convénio.

- O Departamento de Planejamento e Or¢gamento - DEPO do Comité Paralimpico Brasileiro - CPB, analisando aquilo que Ihe compete,
vem por meio deste, informar que ha saldo orgcamentério suficiente para sua execugao.

Assinado eletronicamente por DITEC Assinado eletronicamente por DEPO

CPF: 264.743.498-08 CPF: 012.779.111-69

Nome: JONAS RODRIGO ALVES PEREIRA FREIRE Nome: KLAUS RAINER SCHWIETZER FILHO
Data da assinatura: 08 de fevereiro de 2026 Data da assinatura: 19 de fevereiro de 2026

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
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7.Declaragéo

- Declaro ndo ser servidor ou empregado publico, ressalvadas as hipdteses previstas em lei especifica.

- Declaro cumprir todas exigéncias presentes no regulamento de descentralizacéo de recursos vigente.

- Declaro que todos os documentos apresentados séo auténticos, sendo a entidade responsavel pela veracidade das informagdes.

- Declaro que as fotocopias apresentadas no projeto e as que serdo submetidas na prestagéo de contas sdo auténticas e
correspondem fielmente aos documentos originais, 0s quais permanecerao arquivados pelo prazo de 10 (dez) anos ap6s a aprovagao
da prestagédo de contas.

NA QUALIDADE DO REPRESENTANTE LEGAL DO PROPONENTE, DECLARO, PARA FINS DE PROVA JUNTO AO COMITE
PARALIMPICO BRASILEIRO, PARA OS EFEITOS E SOB AS PENAS DA LEI, QUE INEXISTE QUALQUER DEBITO EM MORA OU
SITUAGAO DE INADIMPLENCIA COM O TESOURO NACIONAL OU QUALQUER ORGAO OU ENTIDADE DA ADMINISTRAGAO
PUBLICA FEDERAL QUE IMPEGA O REPASSE DE RECURSOS PARA A CELEBRAGAO DO CONVENIO.

PEDE DEFERIMENTO,

Assinado eletronicamente por Assinado eletronicamente por

CPF: 352.671.789-34 CPF: 073.526.850-90

Nome: VILMAR SCHINDLER Nome: MIZAEL CONRADO DE OLIVEIRA
Data da assinatura: 19 de fevereiro de 2026 Data da assinatura: 27 de fevereiro de 2026

Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
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