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1) FICHA TÉCNICA 

Organização:  
Federação de Tênis de Mesa do Paraná (FTMP). 
 
 
Local do Evento: 
- Ginásio do Colégio Marista de Londrina 
     Av. Maringá, 78 - Jardim Bancários - CEP 86060-000 
 
 
 
 

 

 

Inscrições até o dia:12/04/2025  
Valor: 
 
Individual ​ ​ 01 Categoria ​ R$ 110,00 ​ ​ Ouro/Prata  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Individual ​ ​ 02 Categorias ​ R$ 130,00 ​ ​ Ouro/Prata 
 
 
 
 
 
Observação: (1) Somente serão aceitas inscrições de atletas com a TRA/2025 – 
CBTM / FTMP quitadas até a data da inscrição; (2) Apenas os atletas das categorias 
Sub 07, Sub 11, Sub 13, Sub 15 e Sub 19 poderão se inscrever em 2 categorias 
(sendo a sua de idade ou acima, e um absoluto). 
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2) CRONOGRAMA 

PROGRAMAÇÃO COMPLETA 
 
26/04 (Sábado) – Das 08h00 

▪​ Cerimônia de abertura. 
 
 

26/04 (Sábado) – Das 08h30 às 22h 
▪​ Absolutos, Adulto Feminino e Masculino, SUB-21 Feminino e 

Masculino, Lady, V4 Feminino e Masculino, V5 Feminino e Masculino e V6 Feminino 
e Masculino. 
 
 
 
27/04 (Domingo) – Das 08h00 às 18h 

▪​ Sub 7 Feminino e Masculino, Sub 9 Feminino e Masculino, Sub 11 
Feminino e Masculino, Sub 13 Feminino e Masculino, Sub 15 Feminino 
e Masculino, Sub 19 Feminino e Masculino, Sênior e V7 Feminino e 
Masculino.​
 

​
 

▪​ Premiações: Horário e local serão definidos e informados durante a 
competição. 
 
 
 
Observação: (1) a programação poderá sofrer alterações, conforme o número de 
participantes inscritos; 
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3) REFEIÇÕES 

●​ Refeição Almoço (26/04) Sábado: 
○​ Marmitex media R$25,00 
○​ Marmitex mini R$23,00 

■​ Arroz, feijão, refogado, carne e salada. 
 

○​ Sushi pequeno (8 unidades): R$38,00 
 
Uramaki filadélfia, niguiri de 
salmão e mini temaki de 
salmão. 
 

 
 

○​ Sushi grande (20 unidades): R$55,00 
 
Hossomaki de pepino, 
hossomaki de kani, niguiri de 
salmão, uramaki filadélfia, 
gunkan de frango com pimenta 
tailandesa, chrunch de frango 
empanado e pepino. 
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●​ Refeição Jantar (26/04) Sábado:  
○​ Marmitex media R$25,00 
○​ Marmitex mini R$23,00 

■​ Arroz, feijão, refogado, carne e salada. 
 

●​ Refeição Almoço (27/04) Domingo: 
○​ Marmitex media R$25,00 
○​ Marmitex mini R$23,00 

■​ Arroz, feijão, refogado, carne e salada. 
 

○​ Sushi pequeno (8 unidades): R$38,00 
 
Uramaki filadélfia, niguiri de 
salmão e mini temaki de 
salmão. 
 

 
 

○​ Sushi grande (20 unidades): R$55,00 
 
Hossomaki de pepino, 
hossomaki de kani, niguiri de 
salmão, uramaki filadélfia, 
gunkan de frango com pimenta 
tailandesa, chrunch de frango 
empanado e pepino. 
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4) ALOJAMENTO 

●​ Local 
○​ R. Elizio Turino, 265 - Jardim Sabara, Londrina - PR 

 
●​ Pousada com 4 quartos compartilhados, 12 beliches por quarto 

(mínimo de 10 reservas para fechar 1 quarto). 
  • Incluso café da manhã, roupa de cama e banho 
 • Pousada possui piscina, campo de futebol, parque infantil e grande 
área verde 
 • Vagas limitadas: 72 masculinos e 24 femininos (preferência por 
ordem de recebimento das reservas) 
 
 

●​ Valor: 
○​ R$70,00 diária/pessoa 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

As reservas deverão ser realizadas até o dia 12 de Abril através do link abaixo:  
 

●​ Refeições e Alojamento - TMB Estadual - 1ª Etapa - Londrina 2025  
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