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CBTM

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TÊNIS DE MESA

	QUESTIONÁRIO DE PRÉ CLASSIFICAÇÃO FUNCIONAL
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	SOBRENOME
	

	NOME
	

	DATA DE NASCIMENTO
	

	LOCAL DE NASCIMENTO-UF
	

	CLUBE-UF
	







_____________________ , _______ de ____________________de 20__




ATLETA
(        ) CADEIRANTE 			(       ) ANDANTE


MEDICAÇÃO
Medicação usada e razões do uso

	

	

	



CIRURGIAS
Descrição das cirurgias antigas (mais de 12 meses) e recentes (há menos de 12 meses)

	

	

	

	




O/A ATLETA TEM EPILEPSIA		(  ) Sim			(  )  Não


O SERVIÇO É NORMAL			(  ) Sim			(  )  Não

(Serviço normal é o atleta estar apto a jogar a bolinha para cima, com a mão espalmada, com braço contrário ao que segura a raquete. O serviço não é normal quando: a bola sai da mesma mão que segura a raquete, quando a mão não fica espalmada para lançar a bola)

BRAÇO DE JOGO			(  ) Direito 		(   ) Esquerdo


PEGADA NA RAQUETE			(  ) Sem restrições	(    ) Com restrições


RESTRIÇÕES
Descrever quais restrições e dificuldades apresentadas pelo (a) atleta para realizar o serviço e na sua locomoção
Algumas das restrições mais comuns: atleta lança bola da mão de jogo (ou da raquete); atleta lança bola de coto do braço de não jogo; atleta não consegue manter mão espalmada para lançar bola
	

	

	



EQUIPAMENTOS DE ASSISTÊNCIA
Informar se o atleta faz uso de muleta, prótese, órtese, bengala, amarrações.

	

	



Marcar a opção mais adequada ao atleta.

	
	Deficiências Físicas Elegíveis
	Exemplos de condição de saúde

	(   )
	Força Muscular Limitada
Atletas com Força Muscular Limitada tem condição de saúde que reduz ou elimina suas habilidades em contrair voluntariamente seus músculos, de forma a se mover ou de gerar força.
	
Exemplos de condições de saúde que indicam um Força Muscular Limitada são lesões medulares (completas ou incompletas, tetra ou paraplegia ou paraparesia), distrofias musculares, síndrome pós-pólio e espinha bífida.

	(   )
	Deficiência em membro(s)
Atletas com deficiência em membro(s) têm ausência total ou parcial de ossos ou articulações como consequência de trauma ou congênito.
	
Exemplos de condições de saúde que indicam deficiência de membro(s) incluem: amputação por acidente, doença (câncer) ou uma deficiência de membro congênita (dismelia). 

	(   )
	Diferença no comprimento de pernas
Atletas com diferença no comprimento de pernas tem pernas de tamanhos diferentes.
	
Exemplos de condições de saúde que indicam uma diferença no comprimento de pernas incluem: dismelia e distúrbio de crescimento da perna traumática ou congênita.

	(   )
	Baixa Estatura
Atletas com baixa estatura terão comprimento reduzido de ossos de membros superiores, membros inferiores e tronco.
	
Exemplos de condições de saúde que indicam baixa estatura incluem acondroplasia, disfunção do hormônio de crescimento, e osteogênese imperfeita.

	(   )
	Hipertonia
Atletas com hipertonia tem um aumento da tensão muscular e habilidade reduzida de estender um músculo causada por uma lesão no sistema nervoso central.
	
Exemplos de condições de saúde que indicam uma hipertonia incluem paralisia cerebral (PC), traumatismo craniano e derrame (AVC, por exemplo)

	(   )
	Ataxia
Atletas com ataxia tem movimentos descoordenados causados por uma lesão no sistema nervoso central.
	
Exemplos de condições de saúde que indicam ataxia incluem paralisia cerebral, traumatismo craniano, derrame e esclerose múltipla.

	(   )
	Atetose
Atletas com atetose tem movimentos lentos involuntários e contínuos
	
Exemplos de condições de saúde que indicam atetose incluem paralisia cerebral, traumatismo craniano e derrame.

	(   )
	Limitação de Amplitude de Movimento Passivo
Atletas com Limitação de Amplitude de Movimento Passivo têm uma restrição ou ausência de movimento passive em uma ou mais articulações.
	

Exemplos de condições de saúde que indicam Limitação de Amplitude de Movimento Passivo incluem artrogripose e contratura resultante de imobilização crônica de articulação ou trauma que afetou a articulação.
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DESCRIÇÃO DA LESÃO
Descrição sobre a lesão, e data estimada de acontecimento (ano)

	

	

	

	



EQUIPAMENTOS DE ASSISTÊNCIA (órteses, próteses, muletas, etc)

	

	



DESCRIÇÃO DA MARCHA DO ATLETA
Tipo de marcha, fases da marcha que apresenta dificuldade

	

	



BALANÇO/MOVIMENTO/CONTROLE DO TRONCO

	Normal
	
	Regular
	
	Ruim
	
	Nenhum
	






TABELA DE GONIOMETRIA E FORÇA MUSCULAR

OBSERVAÇÕES:

· Esta tabela segue o padrão do Cartão de Classificação Funcional Internacional, portanto É PROIBIDO ALTERAR OS DADOS DA TABELA.
· Utilizar goniômetro para goniometria e para força muscular utilizar a escala padrão de 0 a 5. 
· Fazer medição somente nas articulações e membros acometidos.
· Todos os itens DEVEM ser preenchidos por um fisioterapeuta, profissional de Ed. Física, terapeuta ocupacional ou outra função apta para tal.
· NÃO PREENCHER O ITEM FINAL DAS TABELAS “TOTAL”, ESTE É PARA CONTAGEM DO CLASSIFICADOR FUNCIONAL DA CBTM

	MEMBROS SUPERIORES
	AmpTotal
	Disfunção da força muscular
	Amplitude de movimento

	
	
	Dir
	Esq
	Dir
	Esq

	Ombro
	Flexão
	180º
	
	
	
	

	
	Extensão
	40º
	
	
	
	

	
	Abdução
	180º
	
	
	
	

	
	Adução
	40º
	
	
	
	

	
	Rotação Interna
	80º
	
	
	
	

	
	Rotação Externa
	90º
	
	
	
	

	Cotovelo
	Flexão
	150º
	
	
	
	

	
	Extensão
	10º
	
	
	
	

	Antebraço
	Supinação
	90º
	
	
	
	

	
	Pronação
	90º
	
	
	
	

	Punho
	Flexão
	70º
	
	
	
	

	
	Extensão
	80º
	
	
	
	

	
	Desvio Radial
	20º
	
	
	
	

	
	Desvio Ulnar
	30º
	
	
	
	

	Metacarpo-Falangeano
	Flexão
	90º
	
	
	
	

	
	Extensão
	10º
	
	
	
	

	Polegar
	Oposição
	120º
	
	
	
	

	
	Extensão
	80º
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	
	
	



	MEMBROS INFERIORES
	AmpTotal
	Disfunção da força muscular
	Amplitude de movimento

	
	
	Dir
	Esq
	Dir
	Esq

	Quadril
	Flexão
	130º
	
	
	
	

	
	Extensão
	10º
	
	
	
	

	
	Abdução
	40º
	
	
	
	

	
	Adução
	20º
	
	
	
	

	Joelho
	Flexão
	150º
	
	
	
	

	
	Extensão
	5º
	
	
	
	

	Tornozelo
	Dorsiflexão
	30º
	
	
	
	

	
	Flexão plantar
	50º
	
	
	
	

	TOTAL
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