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PARECER

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE TENIS DE
MESA. EXERCICIO DAS ATIVIDADES DE
TECNICO OU MONITOR DE TENIS DE MESA.
REGISTRO NO CONSELHO REGIONAL DE
EDUCACAO FISICA. DESNECESSIDADE.
INTELIGENCIA DA LE  9.696/98.
ILEGALIDADE DA RESOLUCAO 045/2002
DO CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO
FISICA.

| - Infrodugado

Trata-se de consulta realizada pela Confederacdo Brasileira de
Ténis de Mesa (CBTM) sobre a necessidade de inscricdo nos Conselhos
Regionais de Educacdo Fisica para exercer a profissGo de técnico ou

monitor de ténis de mesa, ndo graduado.
Il - Fundamentagdo

A Lei Federal n.° 9.696/98, que dispde sobre a regulamentacdo
da Profissdo de Educacdo Fisica, define, em seu artigo 1°, que apenas
profissionais com registro regular no respectivo Conselho Regional poderdo
atuar na atfividade de Educacdo Fisica e receber a designacdo de

“Profissional de Educacdo Fisica”.

Nesta mesma lei, o artigo 3° atribui competéncias ao

Profissional de Educacdo Fisica, como segue:
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“Art. 3° - Compete ao Profissional de Educacdo Fisica
coordenar, planejar, programar, supervisionar,
dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar
frabalhos, programas, planos e projetos, bem como
prestar servicos de auditoria, consultoria e assessoria,
realizar treinamentos especializados, participar de
equipes multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar
informes técnicos, cientificos e pedagdgicos, todos nas

dreas de atividades fisicas e do desporto.”

A competéncia que o artigo 3° da Lei 9.696/98 atribui ao
“Profissional de Educacdo Fisica” ndo se confunde com as atividades
taticas e técnicas desempenhadas por freinadores e monitores vinculados

a entidade de administracdo desportiva.

NGo traz a lei nenhum dispositivo que, explicita ou
implicitamente determine a inscricdo de treinadores e monitores Nnos

Conselhos de Educacdo Fisica.

Nesse aspecto, a Resolucdo 45/2002, do CONFEF, no ponto
que estabelece os requisitos para inscricdo de ndo graduados junto ao

6rgdo fiscalizador da profissdo, extrapola os limites da Lei 9.696/98.

Ora, os artigos 2° e 3° da Lei 9.696/98 ndo discriminam quais
trabalhadores sdo exercentes de atividades de Educagcdo Fisica,
restringindo-se a discorrer, de modo amplo, sobre os requisitos para a
inscricdo nos quadros do Conselho e as atividades de competéncia dos

profissionais de educacado fisica.

A atividade de realizar treinamentos especializados nas dreas

de atividades fisicas e do desporto ndo se confundem com ministrar taticas
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esporfivas do ténis de mesa e ensinamentos sobre a melhor maneira de

jogar.

A funcdo do técnico e do monitor ndo estd atrelada a
atividade fisica propriamente dita, de resto exercida por graduados em
educacdo fisica, com vistas ao desenvolvimento das aptiddes fisicas do ser

humano com seguranca e visando a saude e o bem-estar.

Portanto, os ensinamentos prestados pelos técnicos ou

monitores relacionam mais objetivamente com tatica de jogo.

Esse, inclusive, tem sido o entendimento dos tribunais
superiores, mesmo que ainda existindo alguma jurisprudéncia em contrdrio

e ndo tendo ainda este tema sido objeto de julgamentos de repetitivos.

Contudo, é importante frisar que pode existir questionamento
da ndo exigéncia de habilitacdo profissional por via judicial e caso ocorra,

serd a hipdtese de apresentar defesa, na forma aqui esposada.

Os profissionais de educacdo fisica podem individualmente
ingressar com medidas juridicas ou entdo alguma entidade sindical a que
estejam vinculados, como foi o caso dos treinadores de futebol que

obtiveram éxito em demanda versando sobre esse mesmo objeto.

Il - Conclusao

Sendo assim, considerando que na legislacdo federal vigente
ndo se vislumbra nenhum comando que exija a inscricdo de treinadores e
monitores ndo diplomados em Educacdo Fisica nos CREFs, nGo pode ser

exigido o registro para o exercicio dessas atividades.
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Ademais, a legislacdo tampouco obriga que os freinadores e
monitores de futebol sejom diplomados em educacdo fisica, nem que os
profissionais de educacdo fisica sdo os Unicos legitimados ao treinamento e &

monitoria da atividade futebolistica.

Diante do exporto, pode o treinador ou monitor de ténis de mesa
ndo graduado exercer suas atividades sem a necessidade de inscricGo nos

Conselhos Regionais de Educacdo Fisica.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Rio de janeiro, 19 de fevereiro de 2014.
MARCELO JUCA BARROS

OAB/RJ 122.727
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